Livanu sporta klubs “SKITS”
Lagplesa iela 27-54,LivEni,LV-5316
Talr. 26720077, 29682253

e-pasts iskits livani@inbox.lv

Ref. Nr.50008027467

“L'atgales kauss 2015~
Atklatais Latgales kauss kikboksa
(kick-light low, K-1, low-kick)

Turnlira norises vieta: Sporta klubs “SKITS”, Fabrikas iela 2b, Livani

Tuarnira norises faiks: 2015, gada 12.decembris

Organizatoris Liviinu sporta klubs “SKITS” sadarbib ar Latvijas kikboksinga federsciju.
Registracija un svérfanis: 2015. gada 12.decembris plkst..8:00-10:00

Turnira sakums: 2015, gada 12.decembris plkst, 11:00

Reglaments un kategorijas:

{WAKO noteikumi)

Light-contact low-kick

Bérni 2006-2007 g.

30 kg,-35 kg : 2x1 min.

Juunikie kadefi dum. 2003-2005 g.

-32kg,-37 kg, 42 kg,-47 kg,-52 kg,-57 kg,-63 kg : 2x1 min.
Vecakie kadeti dzim. 2000-2002 g.

-47 kg,-52 kg,-57 kg,-63 kg,-69 kg,-74 kg : 2x1,5 min.
Juniori dzim, 1997-1999 g.

-57 kg,-63 kg,-69 kg,-74 kg,-79 kg,-84 kg,-89 kg : 2x2 min.
Pieaugufie dzim.1996 g. un vecaki

-63 kg,-69 kg,-74 kg,-79 kg.-84 kg,-89 kg,-94 kg 1 2x2 min,
Low-kick

PiaungusSie dzim. 1996 g.un vectiki
-63,5 kg,-67 kg,-71 kg,-75 kg.-81 kg,-86 kg, +86 kg : 3x2 min.
Sieviedu pari tiek veidoti p&c iepriek¥gjas vienoSanis!
Prasibas dalibniekiem un komandéjo¥am organizicijam:
1. Satensibas ir 2015, gada oficiflais turndrs.
2. Pieteikumu iesnieganas péd&jais termind ir 2015. gada 4.decembris. Pieteikumus var sGift
uz e-pastu: gkits. livani@inbox. Iy
3. Dalibnickiem jabit lidzi personu apliecinofiem dokumentiem(ar foto)un medicinas izzinai,
kuru ir apstipringjis frsts ne agrik ki 2015.gada 2.decembri, Dalibnieki kuriem nebils medi-
¢inas izzipu netiks pielaisti sacensibam.
Dalibas maksa par dalibnieku katrd discipling - 10 EUR.
Daltbniekiem jabis sekojo¥a parauga formam:-light-cont.Jow-kick: Sorti, T-krekis,boksa
kivere ar aizklata auggu,banda¥a,apakistilba aizsargi kapa,boksa cimdi (10 unces).
-low-kick: 3orti,kails torss,pargjais ka light-contakt low-kick.
6. Apbalvodana:
1.vieta-medaja,diploms,piemipas balvas.
2.un 3.vieta-medaja,diploms.
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prezidente: . /. Jejena Kovéi




