
Sportaklubs “Ballistic boxing club” 
Malkasiela 4, Liepāja, LV-3400 

Tālr.: +371 26871358 
e-pasts: masliquefitness@gmail.com 

Reģ.nr.: 40008203613 
 
 

Liepājas atklātais čempionāts kikboksā 2019 
(KL, K-1) 

 
Rīkošanas datums: 2019.gada 2.februāris; 
Organizatori:Cīņu un fitnesaklubs “Ballistic boxing club”sadarbībāar LKF; 
Vieta:Cīņu un fitnesaklubs “Ballistic boxing club”, Malkasiela 4, Liepāja; 
Reģistrācija un sveršanās:2.februārīno plkst. 09.00 līdz 11.00; 
Izloze:2.februārīno plkst. 11.00 līdz 12.00; 
Sacensībassakums:2.februārīplkst. 12.00; 
Reglaments un kategorijas: WAKO noteikumi 
 
 
Kick-light: 
Bērni 6.-7. g.(zēni/meitenes): 2 x 1 sec  
-20kg, -24kg, -28kg, -32kg, -37kg, +37kg; 
Bērni 8.-9. g.(zēni/meitenes): 2 x 1 min 
-28kg, -32kg, -37kg, -42kg, -47kg, +47kg; 
Jaunākiekadeti 10-12 g.(zēni/meitenes): 2 x 1 min 
-28kg, -32kg, -37kg, -42kg, -47kg, +47kg; 
Vecākiekadeti 13-15 g.: 2 x 1.5 min 
Zeni:-42kg, -47kg, -52kg, -57kg, -63kg, -69kg, +69kg;/meitenes: -42kg, -46kg, -50kg, -55kg, -60kg, -65kg, 
+65kg; 
Juniori 16-18 g.: 2 x 2 min 
Zeni:-57kg, -63kg, -69kg, -74kg, -79kg, -84kg, -89kg, -94kg, +94kg;/meitenes:-50kg, -55kg, -60kg, -65kg, -
70kg, +70kg. 
 
K-1: 
bērni 9-10 gadi: 3 х 1 
-20kg, -22кg, -24kg, -26kg, -28kg, -30kg, -32kg, -34kg, -36kg, -38kg, -40kg, -42kg, -45kg, -48kg, -50kg, 
50+kg. 
Jaunākie jaunieši 11-12 gadi (zēni un meitenes): 3 x 1  
-24kg, -26kg, -28kg, -30kg, -32kg, -34kg, -36kg, -38kg, -40kg, -42kg, -45kg, -48kg, -51kg, -54kg, -57kg, -
60kg, 60+kg. 
Jaunieši 13-14 gadi(zēni un meitenes): 3 x 1.5  
-32kg, -34kg, -36kg, -38kg, -40kg, -42kg, -45kg, -48kg, -51kg, -54kg, -57kg, -60kg, -63.5kg, -67kg, -71kg, 
71+kg. 
Jaunākie juniori 15-16 gadi: 3 x 2 min 
Vīrieši: -48kg, -51kg, -54kg, -57kg, -60kg, -63kg, -66kg, -69kg, -74kg, -79kg, -84kg, +84kg/Sievietes: -44kg, 
-48kg, -52kg, -56kg, -60kg, +60kg; 



Vecākie juniori 17-18 gadi: 3 x 2 
Vīrieši: -51kg, -54kg, -57kg, -60kg, -63.5kg, -67kg, -71kg, -75kg, -81kg, -86kg, -91kg, +91kg/Sievietes: -
48kg, -52kg, -56kg, -60kg, -65kg, -70kg, +70kg.   
 
 
 
 

Prasībasdalībniekiem un komandasnosūtošajāmorganizācijām. 
 

1. Pieteikumus var iesniegtlīdz 2019.gada28.janvārim.Pieteikumuspieņemsūtot e-
pastuuzmasliquefitness@gmail.com ; 
2. Dalībniekiemjābūtlīdzipersonuapliecinošamdokumentam(pase, ID karte) un 
medicīniskajaiuzziņai(jābūtizrakstam ne agrāk par 2019.gada 28.janvāri). Sportisti bez 
medicīniskasuzziņaspiedalītiessacensībāsnevarēs. 
3. Iepriekšvienojotiesarsacensībuorganizatoriem, iespējams, 
sacensībutiesāšanāiesaistītJūsuklubatiesnešus; 
4. Dalībniekuiemaksakatrādisciplīnā: -10 EUR. 
5. Dalībniekiemirjābūtšadaiformai:  
- Kick-light:šorti, T-krekls, galvasķiverearslēgtuaugšdaļu, apakšstilbuaizsargi, fūti, boksacimdi 10 
unces(WAKO standarts 283 gr.), bandāža, zobuaizsargs; sievietēm – krūšuaizsargs.  
- K-1:kikboksašorti, kailaķermeņaaugšdaļa, galvasķiverearslēgtuaugšdaļu, boksacimdi 10 unces, 
kājuaizsargi “zeķes”, bandāža, zobuaizsargs, saites;sievietēm – krūšuaizsargs; 
Visiemdalībniekiemjābūtsavamekipējumam, kas atbilststarptautiskostandartuprasībām. 
6. Apbalvošana: medaļas, diplomi un piemiņasbalvas. 
 
 
 
 
 
 
Arcieņu, 
Cīņu un fitnesakluba “Ballistic boxing club” vadītājs 
A.Maslovs 
 

mailto:masliquefitness@gmail.com

